Solo tengo una vida.
NO hay reapariciones.

Yo estoy haciendo que mi vida cuente al tomar decisiones que me
muevan hacia adelante, mas cerca de mis metas. El consumo de alcohol
por menores hace que sea mas dificil pensar con claridad y tomar
decisiones por mi mismo. El alcohol puede hacer que haga cosas que
normalmente no haria ... como pelear o alejarme de mis amigos. Incluso
puede hacerme decir cosas que normalmente no diria. jEso no es
genial! Yo sé que soy genial tal como soy. Tengo grandes sueiios por
delante y una gran motivacion para lograrlo.

éSabes que mas es genial?
 Hay 12 veces mas arboles en la Tierra que las estrellas en
la Via Lactea
* Las vacas y los caballos duermen de pie
« Mariposas prueban con sus pies

* If you feel like you can’t get yourself out of a situation,
turn to a trusted adult for help or advice.
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| only get one life.
There are N0 respawmns.

I’'m making my life count by making choices that move
me forward, closer to my goals. Underage drinking makes
it harder to think clearly and make decisions for myself.

Alcohol can cause me to do things | wouldn’t normally

do...like fighting or withdrawing from friends. It can
even make me say things | usually wouldn’t say. That’s
not cool! | know I'm cool just the way | am. I've got big

dreams ahead and major motivation to get me there.

You know what’s also cool...

* There are 12 times more trees on the Earth than stars
in the Milky Way.

* Cows and horses sleep standing up.
* Butterflies taste with their feet.

* If you feel like you can’t get yourself out of a
situation, turn to a trusted adult for help or advice.
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